CL~SCINE
~PRTE

~ = ',. '\
—> edizione maggio 2C

ore 18.30 | CASCINE APERTE - EDIZIONE MAGGIO 20I5. Presentazione del programma
Ore 20.30 | Pedalata llluminata, Yerso cascina sant’Ambrogio.
Dopo la presentazione del programma di Cascine Aperte, tutti verso Cascina Sant’Ambrogio
per ballare e far festa, con un percorso animato da letture teatrali.
ore |9 e ore 21 | Degustazione di vini di Valtellina della cantina Rivetti & Lauro, a cura
dell’Enoteca Vigne di Giotto [attivitd a pagamento]

A cura di Associazione Cascine Milano
in collaborazione con Ass. Conca delle Idee e Associazione Consorzio Cantiere Cuccagna.

dalle 20 | EISentimientoPopular. Musica etnico popolare, gitana; italiana e brasiliang, con la
partecipazione di diversi gruppi ed etnie.
A cura di Cascinet e HumMilano.

Zona |

ore Il | Partenza Old Milano Food Tour. Una passeggiata alla scoperta di luoghi e prodotti tipici
di Milano, con degustazioni. Attivitd con contributo, prenotazione obbligatoria a
inge@farmingthecity.net.

A cura di Farming the city
Zona 2
dalle Il alle 24 | Giochi e tornei per adulti e bambini. Musica dal vivo, colonne sonore, rumori

d’ambiente e dialoghi cinematografici.
A cura di Cascina Martesana Srl e Associazione ETC - Ecologia, Turismo, Cultura
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Zona 4

dalle Il alle |2 | Lettura animata per bimbi sul tema campagna (con contributo)
ore Il | Incontro Portare in fascia il vostro bambino
dalle 14 alle 19 | Cicloficina Cuccagna aperta
dalle 15 alle 18 | Ludoteca per bambini 3-6 anni
15.30 | Fatti il mazzetto workshop di composizione floreale (con contributo)
dalle 16 alle 18 | Costruzione di giocattoli in legno falegnameria per bambini (con contributo)
ore |7 | Tour guidato all’Orto di guerra in tempo di pace
ore |8 | Presentazione del libro La settima quercia e altre storie verdi a Milano e del concorso
letterario Green Fiction 2015 “Nutrirsi di verde. Le radici della vita"
ore |9 e 21| Degustazione di vini di Valtellina della cantina Rivetti & Lauro
A cura di Associazione Consorzio Cantiere Cuccagna

ore 16.45 | Presentazione del libro // pianto di Camilla. Dialogo con I'autrice Elena Gaiardoni.
dalle 16 alle 20 | Bottega di Nocetum aperta, con prodotti a KmO, di cooperative sociali e del
commercio equo e solidale. Degustazione di pani dal mondo.
ore 18 | Concerto per arpa nella suggestiva cornice della Chiesetta dei Santi Filippo e Giacomo.
Nell’lambito di Concerti in Periferia, in collaborazione con il Clavicembalo Verde e Fondazione
Milano Policroma.

A cura di Centro Nocetum.

dalle 1O alle 18 | Maneggio aperto.
A cura di Scuderia Grande di Chiaravalle - az.agr. Miglio

dalle 15.30 alle 16.30 | Visita e presentazione del progetto
A cura di Societa Umanitaria

dalle IO alle 12 e dalle IS alle 18 | Visite guidate all’Abbazia di Chiaravalle, al chiostro e
all’Antico Mulino [attivitd con contributo].
A cura di Koiné soc. coop. Soc.
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dalle 15 alle 19 | Un giorno in cohousing. | futuri Cohouser di Chiaravalle in festa, Spettacoli per
le famiglie, tour della cascina e descrizione del progetto di cohousing che verra.
Ore |6 | Coh-merenda con pane e nutella, salame e bibite.

A cura di Cohousing Chiaravalle

dalle Il alle 22 | Cibo di semplicitd al food-corner anguriera e le piccole cose ma preziose del
programma culturale.

dalle 15 alle 18 | Visite guidate storico culturali agli affreschi dell’antico abside in restauro.

Atelier di giocopittura espressiva per bambini dai 3 agli 80 anni. Laboratori esperienziali per

famiglie.

dalle 18.30 | Aperitivo del contadino

dalle 20 | Serata con La Bublitschki Band, quintetto elettroacustico con musiche dal mondo.
A cura di Cascinet e HumMilano

Ore 9.30 | Vista Guidata al vivaio e alle collezioni di piante
Ore [0.30 | Visita Guidata all’alveare, in una arnia di vetro, con riconoscimento della regina.
A cura di Punto Verde Martini

Zona 5

dalle 9 alle 18.15 | Biblioteca aperta
dalle 14.30 alle 17.30 | La cucina delle storie. Laboratorio per bambini da é a [2 anni.
Prenotazione obbligatoria.
tutto il giorno | Mostra The last apple on the tree.
A cura si Biblioteca Chiesa Rossa

dalle 9 alle |19 | Cascina e punto vendita aperti con possibilita di fare la grigliata con i prodotti
della bottega.
A cura di soc. agr. Bossi e Quattri
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Tutto il giorno | Cascina aperta per visite. Distributore di latte crudo.
A cura di soc. Agr. Falappi

Zona 6

ore IO | Pedalata scampagnata, tra il Naviglio Pavese e il Parco del Ticinello.
Biciclettata mattutina per tutta la famiglia con tappe in Cascina Chiesa Rossa, Cascina
Campazzo e conclusione in cascina Gaggioli dove si potranno acquistare i prodotti della
cascina e utilizzare la griglia a disposizione.

A cura di Associazione Conca delle Idee

dalle IO alle 11.30 | Yoga in cascina
dalle IO alle 12 e dalle I5 alle 18.30 | Bottega aperta
dalle 15.30 alle 17.30 | Battesimo della sella e agrimerenda [attivitd con contributo per
maggiori info e prenotazioni, 333 52945(6] .
A cura di soc.agr. Fedeli

Zona7

ore IO | Dalla Linterno alla Linterno - Per Marcite, Fontanili, Cascine, Laghi, Boschi e Prati -
Passeggata alla scoperta dell'AgriCultura con visite guidate al Laboratorio del Miele E.V.A.,
alle Marcite, alla Coltivazione Sperimentale del Grano Saraceno al prato“Erbadigh”, alla
Settecentesca Chiusa dei Trii Baselloni ed alle Aree Naturalistiche del Parco delle Cave.

- A cura di Amici Cascina Linterno con Apicoltura Veca e Ciboprossimo

dalle ore IO | Punto vendita Bee Happy Family con miele e ortaggi bio
ore |15 | Danze sacre della fertilita della terra
ore 16 | Conferenza: Vita in Natura e Alimentazione Viva
ore |7 | Dimostrazione pratica di cucina biovegana e apericena
ore 20 | Conferenza: L’energia dell'acqua
A cura di Apicoltura Veca

dalle 19 | Aperitivo storico a cura del ristorante, progetto di inserimento lavorativo di ragazzi
disabili. Le cascine milanesi, intervento a cura di Milano da Vedere.
A cura di Cascina Bellaria
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dalle 1O alle 18 | Cascina aperta con visite all’azienda
A cura di az.agr.Dornetti

Zona 8

dalle 9 alle 12.30 | Apertura punto vendita di prodotti agricoli
ore 10.30 | Esibizione del falco Dorian con il falconiere Luciano
ore Il | Presentazione della storia dell'aziendaq, coltivazioni ed attivitda svolte. Seguird la visita
guidata nella cascina alla scoperta e conoscenza degli animali presenti, le razze, il linguaggio,
I'alimentazione e loro produzione.
dalle ore I5 alle ore 18 | Apertura punto vendita di prodotti agricoli
ore |5 | Conferenza con proiezione ad immagini Sulle Orme di Ermanno Olmi, i luoghi del film
I’Albero degli Zoccoli
ore 16.30 | Laboratorio del burro fatto a mano,aperto a tutti.
Tutto il giorno | Mostra Milano intorno a Milano a cura di Maurizio Plebani
A cura diaz. agr. Campi

Zona 9

dalle 1O alle 17 | Biblioteca aperta
A cura di Biblioteca Cassina Anna
Fuori Milano

dalle 16 alle 18 | Allattamento del Vitello e visita della cascina. Attivitd sono su appuntamento:
macconago®@tiscali.it - 393.99921820.
A cura di az.agr.Ranghetti

Zona 2

dalle Il alle 24 | Giochi e tornei per adulti e bambini. Musica dal vivo, colonne sonore, rumori
d’ambiente e dialoghi cinematografici.
A cura di Cascina Martesana Srl e Associazione ETC - Ecologia, Turismo, Cultura
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Zona 3

ore 9.15| Dal Parco Lambro lungo il Naviglio Della Martesana. Biciclettata
tra Natura, cultura e buon cibo iniziando dalle Cascine del Parco Lambro, poi verso la Riviera
di Crescenzago e le sue ville di delizia, Cernusco sul Naviglio: visita all' Osservatorio
Astronomico e al diorama dei navigli, Gorgonzola: Degustazione di gorgonzola e visite al
centro storico, Cascina Mugnhaga mungitura e laboratorio di caseificazione. Lunghezza del
percorso circa 20 km. Possibilita di rientrare a Milano da ogni tappa in metropolitana
caricando gratuitamente la bicicletta.

A cura di Lambro Social Park

Zona 4

dalle 15.00 | Semina collettiva per recuperare lo spazio pubblico di via Cuccagna 2
ore [6.00 | Meditazione con campane tibetane (con contributo)
dalle 19.00 dalle 22.00 | Japan Night a cura di Peace Kitchen e un posto a Milano

A cura di Associazione Consorzio Cantiere Cuccagna

dalle 15 alle 19 | Bottega di Nocetum aperta, con prodotti a KmO, di cooperative sociali e del
commercio equo e solidale.
ore 18 | Concerto per duetto d’archi nella suggestiva cornice della Chiesetta dei Santi Filippo e
Giacomo. Nell’ambito di Concerti in Periferia, in collaborazione con il Clavicembalo Verde e
Fondazione Milano Policroma

A cura di Centro Nocetum

dalle 1O alle 18 | Maneggio aperto.
A cura di Scuderia Cascina Grande, az. agr. Miglio

dalle Il alle 12 | Visita e presentazione del progetto
A cura di Societa Umanitaria

dalle (5 alle 18 | Visite guidate all’Abbazia di Chiaravalle, al chiostro e all’Antico Mulino.
[attivita con contributo].
A cura di Koiné coop. Soc.
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dalle 15 alle 19 | Un giorno in cohousing. | futuri Cohouser di Chiaravalle in festa, con spettacoli
per le famiglie e per i bambini, un breve tour della cascina e descrizione del progetto di
cohousing che verra.
Ore 16 | Coh-merenda con pane e nutella, salame e bibite.

A cura di Cohousing Chiaravalle

dalle 9 alle I8 | Mercato di vendita diretta dal produttore al consumatore . In collaborazione
con Coldiretti.
dalle Il alle 16 | Beni confiscati nel nord Italia e in Lombardia, seminario
Pranzo a cura del circolo Liberate Barabba
A cura di Arci Milano, Consorzio SiS, coop. Chico Mendez, coop.La Strada

dalle Il alle 22 | Cibo di semplicita al food-corner anguriera e le piccole cose ma preziose del
programma culturale.

dalle Il alle 18 | Mercato agricolo bio
dalle 15 alle 18 | Visite guidate storico culturali agli affreschi dell’antico abside in restauro.
Atelier di giocopittura espressiva per bambini dai 3 agli 80 anni. Laboratori esperienziali per
bambini, mamme e papd
dalle 16 alle 18 | Percorso informativo sul progetto Terra Chiama Milano: ecologia, orti condivisi
e foodforest in Cascina Sant’Ambrogio
ore 18 | Proiezione documentario Milano coi piedi per terra
dalle 18.30 | Aperitivo del contadino
ore 19.30 | Cabaret con Democomica

A cura di Cascinet e HumMilano

Ore 9.30 | Vista guidata al vivaio e alle collezioni di piante
ore 10.30 | Visita guidata all’alveare, in una arnia di vetro, con riconoscimento della regina.
A cura di Punto Verde Martini

Zona 5

dalle 9.30 alle 18.30 | Biblioteca aperta
tutto il giorno | The last apple on the tree. Mostra.
A cura dell’Associazione Pelide - Persona, Libertd, Democrazia

EASC) N E acura dé un evento con il contributo di sponsor tecnico
APRRIE |~ |y A |

CONSORZIDDAM COLDIRETTI
sfretto agivolo nilonese LOMBARDIA

o m
0 x =
DALl g



dalle 9.30 alle [9.00 | Festa del Parco Agricolo Ticinello presso la Cascina.
A cura di az. agr. Falappi in collaborazione con I'’Associazione per il Parco Ticinello

Zona 6

dalle IO alle 12 e dalle I5 alle I8 | Bottega aperta
ore IO | Tour guidato parco delle risaie con visita in cascina Battivacco e pranzo presso la corte
dellarisaia [attivita con contributo - prenotazione obbligatoria su www.parcodellerisaie.it]
dalle 15.30 alle 17.30 | Battesimo della sella e agrimerenda [attivita con contributo,
prenotazioni. Valeria 333 5294516].

A cura di az. agr. Fedeli in collaborazione con Associazione Parco delle Risaie

Zona7

ore IO | Dalla Linterno alla Caldera - passeggiata Per Marcite, Fontanili, Cascine, Laghi, Boschi
e Prati - Alla scoperta dell'AgriCultura con visite guidate al Laboratorio del Miele E.V.A. di
Corte Proverbio, alle Marcite di Cascina Linterno, alla Coltivazione Sperimentale del Grano
Saraceno al Prato Erbadigh, alla Settecentesca Chiusa dei Trii Baselloni ed alle Aree
Naturalistiche del Parco delle Cave.

A cura di Amici Cascina Linterno con Apicoltura Veca e Ciboprossimo

dalle ore IO | Scambi di storie e di semi nel Borgo della Biodiversita Contadina

ore [1.30 | Aquiloni in festa. Laboratorio di costruzione per bambini [con contributo]

ore 14.00 | Aquiloni in festa. Show tra le nuvole.

ore 15.00 | Muoversi con il soffio del vento e il volo delle api

ore 16:00 | Laboratorio musicale: La EcoBand del Parco delle Cave e il musical Robin Hood.
A cura di Apicoltura Veca

Dalle ore IO alle ore 18 | Mercato Agricolo delle aziende del Distretto Agricolo Milanese
ore 11.30 | Laboratorio musicale di Apepé
Ore 15.30 | Laboratorio Infoasini con gli asini della Cascina
Ore 16.30 |Laboratorio del burro fatto a mano.
A cura di Consorzio DAM

dalle IO alle 12.30 | Battesimo della sella per ragazzi dagli 8 ai 16 anni e visita della scuderia.
dalle 16 alle 18.30 | Alla scoperta del cibo dei pony. Caccia al tesoro ludico-didattica si
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conosceranno i prodotti agricoli e la loro trasformazione in alimenti destinati ai pony e, ai
bimbi.
A cura di az. agr. Paoschi

dalle IO dlle 12.30 e dalle I5 alle 18.30 | Vista guidata alla cascina e alle risaie
Ore 16 | Laboratorio didattico con merenda
dalle ore I3 e dalle ore 19 | Degustazione prodotti sull'aia.

A cura diaz.agr. La Corte

dalle IO dlle 18 | Cascina aperta con visite all’azienda
A cura di az.agr.Dornetti

Zona 8

ore 11.30 | Visita guidata alla cascina, ai suoi animali e alle produzioni.
ore 16.30 | Laboratorio per bambini.
Tutto il giorno | Mostra Arte come Cultura, di Franco Farina. Mostra Fotografica Milano intorno
a Milano, di Maurizio Plebani
A cura di az.agr. Campi

Fuori Milano

dalle 16 alle 18 | Allattamento del vitello e visita della cascina. Attivitd sono su appuntamento:
macconago®@tiscali.it - 393.99921820.
A cura di az.agr.Ranghetti

Qui la mappa georeferenziata con il programma cascina per cascina
in continuo aggiornamento

Questo programma é aggiornato al I8 Maggio 2015,
su www.associazionecascinemilano.org quello in continuo aggiornamento
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